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Problem. The following study is concerned with the issue of the terminology used
in martial arts, both widely in their practice, as well as in the scientific sphere. It
deals with errors and misunderstandings, and changes and establishes definitions
of terms. Method. The research is particularly concerned with the basic terms for
martial arts used in the English, Japanese and Polish languages. Hermeneutic
content analysis of the subject literature, dictionaries and scientific studies is
here carried out from the perspective of the Humanistic Theory of Martial Arts
(HTMA). Results. The authors present general comments about language changes
and their causes. They make comparisons between definitions in specialist
literature. They explain the problems of translation and refer to the statements of
other researchers. The appendix features a glossary with analysis and explanation
of selected basic concepts. Conclusions. Stipulative definitions, whose purpose is
to clarify the basic concepts used in the science of martial arts, were used. This
new scientific specialization should extend from the jargon of trainers to the
language of scientific description. The causes of errors in martial arts terminology
were also pointed out.
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Problem naukowy. W niniejszym stadium podj to problem terminologii
stosowanej w sztukach walki, zar6wno powszechnie w ich praktyce, jak i w refleksji
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naukowej. Dotyczy to bt dow i nieporozumie , zmian, percepcji, rozumienia i
ustalenia definicji poj . Metodologia. Przedmiotem bada s zwlaszcza
podstawowe terminy j zyka sztuk walki funkcjonuj ce w j zykach angielskim,
japo skim i polskim. Hermeneutyczna analiza tre ci literatury przedmiotu —
stownikéw i opracowa naukowych - realizowana jest tu w perspektywie
Humanistycznej Teorii Sztuk Walki. Wyniki. Autorzy przedstawiaj uwagi ogélne o
zmianach j zykowych i ich przyczynach. Dokonuj poréwna definicji
funkcjonuj cych w literaturze przedmiotu. Wyja niaj problemy przektadéw z
j zykow Azji Wschodniej na europejskie. Odnosz si do wypowiedzi innych
badaczy. W aneksie zamieszczono stowniczek z analiz i wyja nieniem wybranych
podstawowych poj . Konkluzje. Przedstawiono propozycje definicji

projektuj cych, ktorych celem jest doprecyzowanie podstawowych poj nau ytek
nauki o sztukach walki (science of martial arts). Ta nowa specjalno naukowa
powinna przechodzi od argonu instruktoréow do j zyka naukowego opisu.
Wskazano na przyczyny najcz ciej wyst puj cych bt dow w terminologii sztuk
walki.
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